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Du er i forbindelse med en blodprop i hjernen blevet 

behandlet med trombolyse. Cirka 3 måneder efter 

behandlingen bliver du kontaktet af os på telefon.  

 

For at vi kan fokusere på de emner, der er relevante 

og vigtige for dig, vil vi gerne have, at du inden tele-

fonkonsultationen udfylder et elektronisk spørgeske-

ma. Ved hjælp af dine svar kan vi få et indtryk af, 

hvordan du har haft det i perioden efter udskrivelse, 

samt hvor godt du er kommet dig efter blodproppen. 

Spørgeskemaet giver dig mulighed for at reflektere 

over din helbredstilstand og hverdagen, efter du er 

blevet trombolysebehandlet.  

 

SÅDAN GØR DU  
 

Inden du bliver udskrevet fra afsnittet, skal vores 

sekretær have dit mobilnummer. Henvend dig ved 

skranken på gangen for at sikre dig, at vi har dit tele-

fonnummer.  

 

Besvar skemaet 10 dage før telefonkonsulationen  

Du vil modtage et brev i din eBoks, når du skal svare 

på spørgeskemaet. Brevet får du  cirka 10 dage før 

telefonkonsultationen. I brevet er der et link til hjem-

mesiden, hvor du skal svare på spørgeskemaet, og 

en kode som du skal bruge til at logge ind. 

 

For at vi kan forberede os på samtalen, er det vigtigt, 

at du besvarer spørgeskemaet ca. 10 dage før tele-

fonkonsultationen. 

Du besvarer skemaet således 

 Gå ind på hjemmesiden: www.aponordjylland.dk.   

 Indtast CPR-nummer og kode fra brevet i e-Boks.  

 Tryk 'Besvar spørgeskema'.  

 

Du er velkommen til at få en pårørende til at hjælpe 

dig med at udfylde skemaet eller besvare det for dig. 

 

 

OPLEVER DU EN FORVÆRRING 

 

Kontakt din egen læge, hvis du oplever en forværring 

i din tilstand, inden vi tales ved i telefonen.  

 

 

KONTAKT OG MERE VIDEN  
 

Du er altid velkommen til at spørge personalet til 

råds, hvis du har problemer med at udfylde spørge-

skemaet, eller hvis du har brug for yderligere informa-

tion om baggrunden for spørgsmålene.  

 

 
 

Materialet er udleveret af:  

 

__________________________________________ 
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Kontakt 
 

Afsnitsledende sygeplejerske  
Tine Steensholt Rasmussen  

Tlf. 97 66 22 69 
Træffes bedst: 8.00 – 15.00 
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