
FOKUS PÅ LIVSKVALITET FOR BLØDERPATIENTER  

          

Vi ønsker at have større fokus på livskvalitet for bløderpatienter for at kunne justere behandlingen, 
så den tager udgangspunkt i dine behov.  
 
Derfor beder vi dig om at besvare et spørgeskema inden samtalen i ambulatoriet.  
 
Vi bruger dine svar til at planlægge samtalen i ambulatoriet, så vi tager udgangspunkt i dine behov, og 
til at vurdere om der er behov for ændringer i din behandling.  
 

Det er vigtigt, at du besvarer spørgeskemaet inden samtalen i ambulatoriet - gerne 3 dage inden 
samtalen. På den måde kan vi have fokus på det, der er vigtigt for dig. 
 
Hvad skal du gøre?  
I indkaldelsesbrevet vil det fremgå, hvordan du besvarer spørgeskemaet.  
 
Hvad sker der, når du har svaret? 
Når du har besvaret spørgeskemaet, vil vi vurdere dine svar, før du kommer til samtalen i 
ambulatoriet. På den måde kan vi tage udgangspunkt i dine svar, når du kommer til samtalen. 
 
Om spørgeskemaet 
Spørgeskemaet indeholder en række spørgsmål om bl.a. bevægelighed, smerter, trivsel og 
blødninger.  
 
Spørgeskemaet skal hjælpe til: 

 At du forholder dig aktivt til din sygdom og din behandling. 

 At give dig indflydelse på hvad samtalen i ambulatoriet skal handle om. 

 At samtalen med sygeplejersken, fysioterapeuten eller lægen tager udgangspunkt i dine 
behov.  

 
 
Har du spørgsmål eller brug for hurtig hjælp? 
Du er altid velkommen til at spørge personalet i dit ambulatorium til råds, hvis du har problemer 
med at udfylde spørgeskemaet eller har andre spørgsmål. 
 
Har du brug for råd eller hjælp hurtigt, skal du altid ringe til dit ambulatorium. 
 


