
       

SPØRGESKEMA OM DIN HVERDAG MED ENDOMETRIOSE 

    
Vi ønsker at tilbyde dig en mere fleksibel kontrol af din endometriose, som tager udgangspunkt i 

dine behov. Det betyder, at du kun skal ind på hospitalet, hvis der er problemer. 

 

 

Den fleksible kontrol foregår ved at… 

• Du udfylder et spørgeskema om din endometriose. 

• Svarene kommer direkte ind i din journal. 

• En sygeplejerske eller en læge kigger på dine svar. 

• Hvis der er problemer med din behandling, eller du ønsker at blive kontaktet, så bliver du 

ringet op af en sygeplejerske eller en læge. 

 

Hvad skal du gøre? 

1. Gå ind på hjemmesiden www.endoflex.dk 

2. Besvar spørgeskemaet (du bliver guidet undervejs) 

3. Afslut spørgeskemaet (skemaet er først indsendt, når du har trykket på ”Indsend”). 

 

 Om spørgeskemaet 

Spørgeskemaet indeholder en række spørgsmål om f.eks. din trivsel, symptomer og seksualliv. Din 

besvarelse er vigtig for en god dialog mellem dig og sundhedspersonalet, hvor der fokuseres på 

det, som er vigtigst for dig. 

 

Har du spørgsmål eller brug for hurtig hjælp? 

Du er altid velkommen til at spørge personalet til råds, hvis du har problemer med at udfylde 

spørgeskemaet. Oplever du akut forværring i din sygdom, skal du ringe til Klinik for 

Kvindesygdomme. 

 


