
AmbuFlex

Et mere fleksibelt tilbud
I epilepsi-ambulatoriet ønsker vi at styrke samarbejdet med dig, så vi sikrer, at du får et tilbud, 
som tager udgangspunkt i dine behov. 
Vi har derfor udviklet et spørgeskema, som indeholder en række spørgsmål om f.eks. anfald, 
symptomer og trivsel.

Hensigten med spørgeskemaet er:
•	 At du forholder dig aktivt til din sygdom og dit sygdomsforløb.
•	 At give dig indflydelse på, hvornår du er i kontakt med ambulatoriet.
•	 At kontakten med sygeplejersken eller lægen i ambulatoriet tager udgangspunkt i dine 

behov.

Vi håber, at skemaet kan være med til at give dig større indsigt og medbestemmelse i dit 
sygdomsforløb.

Hvad skal du gøre?
Du bedes besvare spørgeskemaet, når vi kontakter dig.
Er du tilmeldt e-Boks, sender vi et digitalt brev til dig. I brevet er der et link til den hjemmeside, 
hvor du skal besvare spørgeskemaet.
Er du frameldt e-Boks, sender vi spørgeskemaet til dig med brevpost.

Hvad sker der, når du har svaret? 
Vi ser din besvarelse i løbet af 14 dage. I ferieperioder kan der gå lidt længere tid.

Du bliver kontaktet af os, hvis:
•	 Du selv har et ønske om at blive kontaktet.
•	 Vi ud fra dine besvarelser vurderer, at du skal kontaktes pr. telefon eller have en tid i 

ambulatoriet.

Hvis du ikke har behov for yderligere kontakt til ambulatoriet, får du tilsendt et nyt spørgeskema på 
et senere tidspunkt. Har du behov for akut hjælp, er det ikke nok, at du udfylder spørgeskemaet, 
for vi gennemgår ikke dine svar med det samme. Har du brug for råd eller hjælp hurtigt, skal du 
altid ringe til ambulatoriet.

Spørgsmål?
Du er altid velkommen til at spørge personalet til råds, hvis du har problemer med at udfylde 
skemaet eller har andre spørgsmål.

SPØRGESKEMA TIL PATIENTER MED EPILEPSI


