
AmbuFlex

Vi ønsker at forbedre kvaliteten af vores tilbud i Nyremedicinsk Klinik og har derfor indført 
et elektronisk spørgeskema. På den måde kan vi forud for din kontakt til klinikken få vigtige 
oplysninger om din nyresygdom. Formålet med spørgeskemaet er at få et bedre overblik over 
dit helbred og din hverdag med nyresygdom.

Om spørgeskemaet
Spørgeskemaet indeholder en række spørgsmål om f.eks. appetit, symptomer og helbred. Din 
besvarelse er vigtig for en god dialog mellem dig og sundhedspersonalet, hvor der fokuseres 
på det, som er vigtigst for dig. For nogle personer kan det dog være en helt anden sygdom eller 
situation, som fylder mest i hverdagen; derfor spørger vi også, om dine symptomer skyldes 
noget andet end din nyresygdom.

Hvad skal du gøre?
• Hvis du har en telefonkonsultation, skal du måle dit blodtryk og puls samt veje dig, før du 

starter på at udfylde spørgeskemaet. Disse målinger skal du angive i spørgeskemaet.

• Du skal begynde besvarelsen med at indtaste dit CPR-nummer.

Hvad sker der, når du har svaret?
Dine svar vil være med til, at samtalen med lægen eller sygeplejersken tager udgangspunkt i 
det, som er vigtigst for dig.

Spørgsmål?
Du er altid velkommen til at spørge personalet til råds, hvis du har problemer med at udfylde 
skemaet eller har andre spørgsmål.

SPØRGESKEMA OM DIN HVERDAG MED NYRESYGDOM


