
       

Spørgeskema til patienter med multipel sklerose 

Vi vil gerne give dig en bedre og mere fleksibel kontakt til Skleroseklinikken. Derfor har vi indført et 

digitalt spørgeskema.  Spørgeskemaet indeholder spørgsmål om f.eks. symptomer, 

funktionsniveau og trivsel.  

Hensigten med spørgeskemaet er at 

• du forholder dig aktivt til din sygdom og dit sygdomsforløb.  

• give dig indflydelse på, hvornår du har behov for en kontrol i klinikken.  

• samtalen med sygeplejersken eller lægen i klinikken tager udgangspunkt i dine behov.  

 

Skemaet kan på den måde give dig mulighed for større indsigt og medbestemmelse i dit 

sygdomsforløb.  

 

Du får besked, når du skal besvare spørgeskemaet 

Du modtager et brev med digital post, når du skal besvare spørgeskemaet. I brevet kan du læse, 

hvordan du besvarer spørgeskemaet.  

 

Vi kontakter dig, når vi har set dine svar 

Vi ser dine svar i løbet af 4 uger. I ferieperioder kan der gå længere tid.  

 

Du bliver kontaktet hvis:  

• Du har ønsket at blive kontaktet 

• Vi ud fra dine svar vurderer, at du skal kontaktes pr. telefon eller have en tid i klinikken 

 

Hvis du ikke har behov for yderligere kontakt til klinikken, får du tilsendt et nyt spørgeskema inden 

for et år.  

Har du behov for akut hjælp? 

Har du brug for råd eller hjælp hurtigt, skal du altid ringe til klinikken. Det er ikke nok, at du 

udfylder spørgeskemaet, for vi gennemgår ikke dine svar med det samme.  

 

Har du spørgsmål? 

Du er altid velkommen til at henvende dig i telefontiden, hvis du har problemer med at udfylde 

skemaet eller har andre spørgsmål. 


