
VEJLEDNING 
til aflæsning af Airsense S10



Side 1

Aflæs 3 tal fra 
den seneste måned

AHI

Gns.brug

Dage > 4 timer

I spørgeskemaet bliver du bedt om at aflæse 
de følgende tre tal:

Bemærk:
Din maskine skal være indstillet til at vise tallene fra 
den seneste måned.



Side 2

Tjek om der står 
"Periode 1 måned"

Spring til side 4 hvis der står
“Periode 1 måned” 

Drej på drejeknappen 
indtil der står Mere info

Tryk derefter på 
drejeknappen

Drej ned på menuen 
Søvnrapport

4

3

2

1

Aflæs tal fra
den seneste måned: 



Side 3

Vent nu på at maskinen 

regner

Tryk derefter på 

drejeknappen for ok

Drej igen for at ændre 

periode til 1 måned

Tryk derefter på 

drejeknappen

Drej på drejeknappen 

indtil feltet Periode er 

markeret

5

4

3

2
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Hvis der ikke står 
“periode 1 måned”: 



Side 1

Side 4

Aflæs AHI

Drej igen på 
knappen til du ser
feltet AHI

Gns.brug

Dage > 4 timer

4

3

2
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Aflæs nu: 



Side 5

Tryk til sidst på 
knappen med 
huset for at 
komme tilbage til 
startskærmen

1

Brug knappen med huset: 


