VEJLEDNING
til afleesning af Autoset S9




Aflaes 3 tal fra

den seneste maned

Du skal aflzese tallene pa dit apparat
inden kl. 12 middag

I spgrgeskemaet bliver du bedt om at aflaese
de fglgende tre tal:

@® AHI

() Dage > 4 timer

o Gns.brug

Bemeaerk:
Din maskine skal vaere indstillet til at vise tallene fra
den seneste maned.




Aflaes forst AHI:

o

Tryk pa knappen "i" pa
den hgjre side af

skeermen

Den fgrste fane pa E S AVNRYALTER
@ skeermen hedder : Sidate

SOVNKVALITET

@ Aflaes AHI nederst pa
skeermen




Aflaes tal fra

den seneste maned:

@ Drej pa knappen til der
star SOVNRAPPORT

@ Tjek om der star ﬁ SEVMNRAPPORT
"Periode 1 maned"

i~

Spring til side 5 hvis der
star “Periode 1 maned”




Hvis der ikke star

“periode 1 maned”:

@ Tryk fgrst en gang pa
drejeknappen

@ Tryk nu igen pa
knappen

@ Drej for at aendre
periode til 1 maned

@ Tryk pa drejeknappen
for ok.

Vent nu pa at
@ maskinen regner
feerdig




Aflaes nu de to sidste tal:

@ Dage > 4 timer
@ Gns brug

Tryk til sidst pa
@ knappen "i" for at
komme tilbage til

startskaermen

_=——

ﬂ =SEWVNRAPPORT
Periode 1 maned
Dage >4 tim  30/30
5ns.brug 7.8timer
Anv. tim. 236.0timer
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